Wunden
Stérfelder
Schmerzen
Bewegungsapparat
Wirbelsiule

Schulter

Ellbogen
Karpalgelenk

Hiifte

Knie

Sprunggelenk
Atemwege
Magen-Darm
Innere Organe
Haut

Immunsystem
Stoffwechsel
Gefille

Psyche

u.a.

Die
ane|

lung
der

Der
Wui
sich
Aku
auB
aucl
erof
weri

Dies
Eins
neb
bew
Indi
nacl
grur
Pior

9 ISJ

Il

LASERTHERAPIE UND
LASERPUNKTUR BEI
HuUND UND KATZE

THERAPIEPLANE

ANJA FUCHTENBUSCH
PETER ROSIN






Inhaltsverzeichnis

Gm nd Iagen FEEF R R R R AR RN R R PR R A R RS FEEERERE RN a2 L LLL ?

Therapie mit dem Low-Level-LAaSer v mm i mmimasmsi s s s smsiasss s s 8
Was [T eln Low-Lavel-Laser? . ... rrsreerrssrrreesrarease e B
Wie wirkt die Lasertherapie?..... L .1
Wo wird die Lasertherapie eingesetzt? ... R — — 8
Lokaltherapie und systemische Therapie ... w10
U B e T e e A0
Biophysikalische Charakteristika ..., w1
Bestirmmung der Behandbngd2e RN mmmmmmmmmmmm———— —i 12
Biophysikalische Effektivitat....... ... w12
Laser sy St rr P o e VD i B PTTIHBUZAY movvssssummresssssssumessssosmmmeasssesssmessses s vsmmee e sesamenesssssssmmmesses sesmmenssssss 13

B I L ST I B o o e s s s o o i e ECRE A4
R D o 14
Allgemeine Behandlungshimeeise..... ... w14
T T L I i immmicsemsems e mimi 16
Flichentheraple .. w2l

Schutzvorkehrungen, Hnntralndlkanunen. Nebenwuhungen ....................................... 22

Therapiezeit, Therapiefrequenz und Therapieumfang q.. s, 24
Punkithamipie oo e e e e e e 24
Therapiefrequenz und Anzahl der Behandlungen ....... -
R T e i e e D 25

Punktlokalization miit dem PUnBE e o s sttt s bt i el

I Praxis der KleintierakupunkiUr ... s ssssssssssssssssssssssssmssmsssssssssssesasas 27
=

BT TN TN b ittt vt b e s ks s s 28
e L R T B T e T T T 28
Meridiarverldufe Beim Ter —....o— e srsseemeeeeeans P

Uberpritfung der Punktlokalisation/ Pulskontrolle ... i ——————— 30
Akupunkiurpunkte sind bicenergetische Knotenpunkte S L

Diagnose nach den acht Leitkriterien der TCM.....c e imie i s 32
Diagnose anhand bewdhrter Diagnose-PURKLE ... iimimsiiosimiosins 33
Therapie durch Stimulation schmerzrelevanter PUNKEE ..o msssissiesmsae: 36

By m T L R e S e L SO Lo e S 39
Leitfaden.... - i s G e b R 40
Diagnoseleitfaden.. s = - S s R R R e 40
Therapieleitfaden... - - - g s s e s L a2
Legende - - - - I 45
Wunden, Narben, Stﬁrfeldv.-n i = s —
Prolog . i .. - & e e i S R e S a6
Wundbehandlung .. " ¥ S s v R R e b e LY 47
Frische und alte Wunden . m " A A A s A A T S a8
Storfelder und Narben ..... - - A —— 49
Schmerzen. s s - 2 i i ik s 52
Bewegungsapparat ...... ik & R e T = SEELT Sty 54

Prolog . - - - a .
Diagnose orthopadischer Erkrankungen ...——... T
Therapie nach den PARZIDIEN e BitIECRARNIK e s o 59

Lasertherapie von Erkrankungen der Wirbelsdule _...... i
spondylosen, Ankylosen, Spondylarthrosen mmmmrmmm—————— i S — 62




Inhaltsverzeichnis

L]t a7 ] (e e A e e e e S A L EAs N e N L I LI PR .

CECS = Cauda Equing Ko pre s bns Sy O oo s smesssssssssmesssssossemsss o sssssmssssssssssmsss ssssssmssss s 65

Weiters Wirbels3ulenerkankUNGE ..o e cermssssssressssrssrmsesssrs semsss s sssmssasss et s sssemsssasees .t

o 1T ] - B

E N ONIEIY i ms s ssmiis ot ot bt S s - 65

Ty T T e O L BT

O i e i 68

I B ot o e i s st B9

S PRUNGORIINK s ———————— - 70

Wirbelsdule a a BB R R AR R RS LR AR R R 71

Schulter ...... 3 -t e o 74

Ellbogen..... i e e g 76

Karpalgelenk........ > S B s 78

Hiifte ........... s - e A L AL 80

B T a0 0 0 0 4 0 0 R B 4 0 0 B 4 4 AR 4 A R4 4 D4R BB B4R EAR AR 82

R B I A A g 84

AtEMWEGE ...ccae i R e R PR C it A R A e Bb

I Akute Erkrankungen n R R b e 86

Chronische Erkrankungen/COB ... meeuesmsmesicsessssimasssmssssiesssansisnmassanmassassas 88

Magen und Darm ........ . AR S SRS R R b 90

Akute Erkrankungen g e ey a0

Chronische Erkrankungen ... Yo B TAC, TS ot e e S S T L ) 92

IE Blase und Miere. & . e i 96

E- Leber. ..o ” = o B o i e i i 100

E Milz und Pankreas....... - S — po— 11 -

(1 7] 1 — e 104

Prolog ........ i e A i i S ——

Hamatom / Fistel .f Serom f Ahzess ............................................... 105

GefaBentziindungen - S A R R SR S P 108

E- SmffwerhseIIEntglhung . 8 S A A A R A 110

E- [ F: T JR— = S e S S LEE EAel 12

E Immunsystem... ia i e e i e i 114

IE- Paphe e = LT T L LR R AU TSN EN L i L 116

Wetere ErkraN UG B0 s umsaesmrissmsssassmssts s st b o M b H R B B 122

Anfalisleiden beim Hund ..... e A A e 122

Stomatitis der Katze i b i e e e A A e i S 124

Konjunktivitis....... e S e R o e e 126

Anhang 129

Referenzkarte (Hund) . S e A e A A AR 130

Meridiankarten (Hund) e R . 13

Seitenansicht ... o s Nl P M el P T 131

Vorderansicht e e 132

Hinteransicht P A Y S M S s Qe e 133

IR BB BTN T o o e i i o i 134

BAUCRANSITIE <ot st e et e bt b et st .135

Karte schmerzrelevanter Punkte und Trigger-Punkte (Hund)........ccooeveremenmemsssenes 136
Diagnosepunkte (Ubersichten/Hund)

Shu-PUNKLE ..o S R S e 137



Inhaltsverzeichnis

DU BT T = PITIRIIG . . e e s s s et s mrms e £ it PP PR P R P Y 8 P P R PP PR PR PR PR TR 138
TP s e e R T e e L R 139
Karten Diagnose- und therapierelevante Punkte der Meridiane (Hund)
R G 140
T I DAY o s o i s s o ey s i rm s s i sl 141
[T T gy T e [ OSSO 142
MagerrmeErialan s o s e s 143
T o] o gy L] 0 | ] g e e e g Ll L L i 144
i e 145
DI TN O PV U VU FICNRAITY s ctsr 0o o s e i 4 e o B e 146
Blas e NMIETIIAN 1ramreimsessaresreissresssm s s s e s et s asesres seres s sttt sane st 147
e I N s s i s e e e S e 148
P A e s i e 149
Drelfacher Erwarm e M., ws s s s s s s s s e e e e msimssem: 150
ANy o B B P IT TN FIIIAN 1.ns s ravmsems serssrssos mrmsems o pms seratsesmssns rems s Pt s s s s b P e o Pt e P 151
L Tl B I IBI e ccrcscrnes o conss st s s b i i R R 4 4 R R 152
L T e L e i A A B e AR 153
Meridiankarte der Katze ...... e e e i ..154
P ] ORI 13 AR OH wismamsssmm s nminm s s s SR A PR S e R s =156
Verwendete Akupunkturpunkte, Tonisierungs- und Sedierungspunkte........e... 157
I A S A e e R R - 160
Weiterfilhrende Literatur und Kontakte R P P SN R LS 162




Atemwege
Chronische Erkrankungen/COB

Der Hunde- bzw. Katzenhusten kann chronisch werden, wenn er nach akutem Verlauf nicht
ausheilt (z. B. COB = chronisch obstruktive Bronchitis oder felines bzw. canines Asthma). Die
Verbreitung wird hdufig unterschitzt, besonders bei Katzen (v. a. Freigdngern). Es gibt zwei
Verlaufsformen:

1. Chronischer Verlauf (mit oder ohne Symptomatik): Langsame oder schnell verlaufende
Verschlechterung trotz unterschiedlicher Therapieansatze

2. Chronisch rezidivierender Verlauf: Individuelle Therapien schlagen unterschiedlich gut an,
fuhren aber nur voriibergehend zu Symptomfreiheit. Der Einfluss folgender Faktoren fiihrt
zu einem neuerlichen Aufflammen der Erkrankung:
« Belastung durch Keime, Viren und Pilze
« Klimafaktoren (Makroklima - Wetter; Mikroklima - Stall/Umfeld)
= Allergene Faktoren (= hierzu auch die Indikation Immunerkrankungen)
« Individuelle Faktoren (Leistung, Stress, Beanspruchung, Storfelder, z. B. Narben)
« Futterungsfaktoren (Unausgewogenheit der Nahrung)
= Chemische und physikalische Faktoren (Medikamente, Geopathie, Elektro-5mog)

Die Belastung des Immunsystems kann nicht mehr kompensiert werden, der Fliissigkeitstrans-
port ist eingeschrankt und die Verschleimung kann nicht mehr aufgeldst werden. Die Folgen
sind eine massenhafte Immigration von Entziindungszellen” in die Atmungsorgane ohne ad-
aquaten Abtransport von Zellen/Zellresten, die zu einer chronisch entzindlichen Schwellung
mit Einengung der Atemwege (Obstruktion) und Eindickung des Schleimhautsekrets fihren.

Therapieplan

Beh. = Beh/ Dosis (» I *
Laserpunktur
gesamt | Woche | tiem) | o] Twm |
Chranische : gy
_F-temhﬁgsatrankung 310 1-3 24 . 120-2:40 | Oed0-1:30 i BL 18, LEO3, NIO1, MIO3

* Ergéinzen Sie anhand des Therapieplans fir akute Atemswegserkrankungen

==w Flichentherapie .. Akute Atemwegserkrankungen und zusitzlich:

@' Laserpunktur Wie bei .. Therapieplan Atemwegserkrankungen - akut, und zusatzlich:
BL1B Shu-Punkt der Leber, requliert die Leberfunktion
LEOY Tonisiert das Leber-0i
MIO1  Stirkt das Mieren-0Qi
NI03 HNierenfunktionsstdrungen, tenisiert die Nieren

—J) Punkt-Lokalisation
BL 18 Lateral der kaudalen Grenze des Proc. spinosus von BWE 10
LEO3(T) Zwischen Os metatarsale 2 und 3 am distalen Ende des zweiten Drittels
N1 Zentral unter dem Sohlenballen der Hintergliedmalen
NI03 Medial, in der Mitte zwischen Srunggelenkshécker und innerem Sprunggelenksknichel



Wirkung

Die Lasertherapie ist in den meisten Fillen sehr wirkungsvoll, besonders dann, wenn sie zu-
satzlich mit Phytotherapie (z. B. Krduter-/Hustentee, auch TCM-Rezepturen) kombiniert wird.
Die empfohlenen Therapievorschlage flr den akuten und chronischen Husten bei Hunden
und Katzen stimulieren das Immunsystem, erhéhen die Tiefe und Frequenz der Atmung
und regen den Fliissigkeitsfluss und die Schleimproduktion an. Aber: Sind am Organ bereits
irreversible Schadigungen vorhanden, kann keine heute denkbare Therapie mehr heilen,
Im gunstigsten Fall kénnen lediglich die noch vorhandenen Restfunktionen gefordert und
Beschwerdefreiheit erreicht werden.

ZusatzmafBinahmen
I’ Hustentee; Phytatherapie: Konigskerze, Knoblauch und roter Klee (Uber einen Zeitraum

von 10 Tagen zweimal taglich dem Futter beimischen)

Therapieschema COB

Flichentherapie und Punkttherapie
der Shupunkte

3. 13 - Shu-Punkt  BL20- BL 23 - Shu-Punkt
1 Lunge ShU'Funh.t Miere
Milz

| Laserpunktur DI 11, Laserpunktur NI 01,
linker Ellbogen lateral i
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Leber

100

Toxische Belastungen sind die haufigsten Ursachen fiir Lebererkrankungen. Dazu gehaoren:

» Umweltbelastungen in Futtermitteln und im Wasser

= Belastungen durch pharmazeutische Produkte

« Stoffwechselerkrankungen und/oder Infektionskrankheiten

« Fiitterungsfehler
Leberstérungen sind kaum mit Schmerzen verbunden und fallen deswegen hadufig nicht
auf. Die Symptome, die auf eine Leberstorung hinweisen kénnen, sind Mattigkeit, Konditi-
onseinbullen und nicht selten eine Neigung zu Durchfall ohne schmerzhafte Kolik, Auffallig
kann auch eine ausgepragte Bewegungsunlust sein. Nach Anschauung der TCM wird hier die
Muskulatur von der Leber nicht kontinuierlich mit Qi versorgt.
Neben der Ausschaltung der Belastungsfaktoren ist bei Verdacht auf eine Infektion auch u. a.
die Abkldrung einer Leptospirose notwendig, weiterhin der Ausschluss von Lebertumoren.
Die Behandlung starkt die Funktion der Leber. Die Entgiftung kénnen Sie zusatzlich mit Hilfe
der Behandlung - Stoffwechsel/Entgiftung anregen und unterstitzen.
Wichtiger Hinwets: Nicht selten werden varbehandele Patienten mit edhihien Leberwemen® vorgestelin, in den meisten Fallen handelr

&4 sich dabei aber niche um &ine Lebererkrankung, sondern um éine Aeakdion . B auf Schmerzmittelgaben, die bed gesunder Leber von
allein wisder abkBingt.

Therapieplan
Beh. | Beh/  Dosis (% !
Laserpunktur
gesam | Wochs | Wien) = [ ey
Lebenerkran kungen -8 1-3 3-4 Z00-240 | 100-1:20 |BL18, LE03,BL23
A Diagnose Die Shu-Punkte von Leber und Gallenblase reagieren schmerzhaft.

=== Flachentherapie Das Areal Gber den Shu-Punkten der Leber (BL 18) und der Gallenblase
(BL 19} wird flachig gelasert.

@' Laserpunktur
BL18 Shu-Punkt der Leber, tonisiert die Leber
LED2 Tonisiert das Leber-0i
BL 23 Shu-Punkt der Niere, tonisiert das Mieren-0i
LG 03 (Baihui) Zentraler Trigger-Punkt flr die hintere Kdrperhaifte
—) Punkt-Lokalisation
BL 18 Lateral der kaudalen Grenze des Proc. spinosus von BWE 10
BL 23 Lateral der kaudalen Grenze des Proc. spinosus von LWE 2
LGO3 _Baihul® - Zwischen LWK 7 und Kreuzbein auf der Medianen

LED3 <T> Bel Hunden, bei denen die 1, Abstellzehe (Phalanx Nr, 1) kndchern angelegt ist, befindet sich
LE 03 zwischen Os metatarsale 1 und 2, ansonsten zwischen O metatarsale 2 und 3.

ZusatzmalBnahmen

1 Léwenzahn (Taraxacum) homoopathisch oder als Kraut bzw. Tee. Erganzend ist Misteltee
empfehlenswert. Verzicht auf kohlenhydratreiche Nahrung!
Homdopathie: Carduus marianus C 30, Chellidonium C 30, Lycopodium C 30



Therapieschema Leber

LG 03 - Bai Hui

Flachentherapie Gber BL 18 und BL 23 - Shu-Punkt
BL 19, den Shu-Punkten von Miere
Leber und Gallenblase (Katze)

Laserpunktur LE 03,
mmmmmmmmml

Flichentherapie Gber den Shu-Punkten Laserpunktur LE 03,
BL 18, BL 19, BL 21 (Katze) linke Hinterpfote dorsal
BL 19 - Shu-Punkt Gallenblase BL 23 - Shu-Punkt Niere

BL 18 - Shu-Punkt Leber LG 03 - Bai Hui
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| Flachentherapie Gber BL 18 und BL 19, den Shu-Punkten von Leber und Gallenblase (Hund)
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